
1 Ч Т О  У М Е Е Т

Сортировка входящих по важности Черновики ответов в твоём тоне

Архивация рассылок и шума Выжимка: что требует твоего решения

Ответ на выбранное письмо по команде Ежедневный ритуал разбора одной командой

Под капотом: плагин email-triage . Работает через подключение Gmail к Claude Code (коннектор
MCP).

2 У С Т А Н О В К А ,  О Д И Н  Р А З

1 Скачай архив email-triage.zip  из этой папки, распакуй и положи содержимое в
~/.claude/plugins/email-triage-plugin/ .

2 Подключи Gmail к Claude Code: скажи в чате «подключи мой Gmail», пройди авторизацию Google.

3 Перезапусти Claude Code. Команда /email  готова.

Совет. Сотрудник читает почту через твою авторизацию Google: доступ можно отозвать в настройках
Google-аккаунта в любой момент.

3 К А К  П О Л Ь З О В А Т Ь С Я

Специальных команд нет. Пишешь задачу обычными словами в Claude Code, сотрудник включается сам,
когда задача по его части. Примеры фраз:

“ /email

“ Разбери входящие: что требует ответа сегодня?

“ Напиши черновик ответа на письмо от [кто]

“ Заархивируй все рассылки за неделю

4 К А К О Й  Р Е З У Л Ь Т А Т  П О Л У Ч И Ш Ь

Разобранный инбокс: три стопки по важности, готовые черновики для важного, шум в архиве. Почта
перестаёт съедать первый час дня.

9 0  И И - С О Т Р У Д Н И К О В  ·  О Т Д Е Л  L  ·  Л И Ч Н Ы Й  Ш Т А Б

ИИ-ассистент по почте
Разбирает входящие за тебя: сортирует письма на «ответить», «просмотреть»
и «шум», пишет черновики ответов в твоём стиле, архивирует мусор.
Утренний завал в почте превращается в 30 секунд.

Инбокс за 30 секунд Нужен Gmail-коннектор Черновики в твоём стиле
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5 П Р И М Е Р  З А Д А Ч И  Ц Е Л И К О М

П Р О М П Т

/email. Потом: на письмо от партнёра про перенос вебинара напиши черновик: соглашаюсь на 15-е,
прошу подтвердить тайминг и прислать обновлённые баннеры. Тон дружелюбный, коротко.

6 Ч А С Т Ы Е  В О П Р О С Ы

Он отправит письма сам? Нет, готовит черновики. Отправляешь ты, после просмотра. Это защита от
ошибок.

Почта на Яндексе или Mail.ru? Плагин заточен под Gmail. Для других почт спроси в Claude Code про
подключение по IMAP, это отдельная настройка.

Это безопасно? Доступ идёт через официальную авторизацию Google без передачи пароля. Отзыв
доступа в один клик.
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